FORMATO PRINCIPAL
INFORME FINAL DEL PROYECTO DE VINCULACIÓN DEL ESTUDIANTE
Son   diferentes   los   esquemas  de   un  proyecto, y  más   de   acuerdo  a  los objetivos  que  pretendemos alcanzar.  A pesar de  estas diferencias,  existen  algunos denominadores comunes que  delinean un  proyecto.  En  el caso de  Proyectos de Vinculación  del Instituto,  estos se  presentarán en  el  siguiente  esquema de contenidos:


1.	INFORMACIÓN GENERAL


1.1	Unidad Responsable

1.1.1 Carrera: …………………………………………...................
	
1.1.2	Modalidad:……………………………………………………

1.1.3	Responsable del Proyecto de Vinculación: (Nombre del RESPONSABLE de vinculación de la carrera)………………………………


1.2	Participantes del proyecto

1.2.1	Estudiante(s)1:

	N°.
	APELLIDOS Y NOMBRES
	CI
	PERIODO
	Telf. 
	e-mail

	1
	
	
	1RO A
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	




1.2.2	Docente Tutor: Ing. Pablo  Aucapiña


· Dirección:
· Teléfono:
· e-mail:








1		El número  de  estudiantes  que  participen  en  un  Proyecto, dependerá  de  la  magnitud  del  mismo,  el  cual  será analizado inicialmente por el tutor y el Coordinador de  la unidad académica, y posteriormente por la Unidad de Vinculación con la sociedad.

1.3	Beneficiarios:

1.3.1	Nombre  de la organización beneficiaria:

………………………………………………………………………………….

1.3.2	Nombre del representante de la organización:

………………………………………………………………………………….

1.3.3	# de Teléfono:

………………………………………………………………………………….

1.3.4	E-mail:

………………………………………………………………………………….

1.3.5	Lugar / Ubicación:

………………………………………………………………………………….


1.3.6	Número  de beneficiarios directos:

………………………………………………………………………………….




1.4	Fechas, duración  y costos estimados:



1.4.1	Fecha de inicio: ………………………………………….

1.4.2	Fecha de finalización:…………………………………..

1.4.3	Duración  en horas:…………………………………

1.4.4	Costos estimados de inversión:………………………




El tutor será un docente, que muchas veces podrá  ser asistido por un docente de apoyo.








2.	DATOS ESPECIFICOS DEL PROYECTO

2.1	Título del Proyecto:


“………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..”


En  general,  el  título  nos   presenta  una   idea   clara   y  precisa   del  problema fundamental que  se piensa resolver con el proyecto.

Además  de   aportar  datos   e  información   sobre  la   necesidad   o  problema presente en  la  organización,  sirve  como  factor de  motivación,  inducción  o incitación para   quienes  ejecutarán  el  proyecto  así  como  indicaba la línea  de vinculación a la que se relaciona.


Ejemplo:

“Terapia ocupacional, recreacional y kinesioterapia en los pacientes que pertenecen al centro gerontológico  “Julia Mantilla de Corral” Hogar de Ancianos Tena.


2.2         Descripción del problema


………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Para redactar la descripcion del problema, responde las siguientes preguntas. 
¿Cuál es  el problema específico o la necesidad que  se  quiere solucionar por medio del proyecto? 
¿Cuál es  el su origen?
¿Qué  información   dispongo   que	me	permita	mostrar  la   existencia   del problema?
¿Cuál es  un  interés o motivación en  atender esta necesidad o resolver este problema?
Ejemplo:


En    el   centro  Gerontológico  Julia  Mantilla  de    Corral  “Hogar  de financiamiento se   encuentran  restringidas  en   brindar la   atención de terapia ocupacional, recreacional y  kinesioterapia en  los  pacientes que pertenecen al centro motivo por el cual es  necesario aportar con las terapias mencionadas como estudiantes de  la  carrera de  Terapia Física y  de  esta manera contribuir con la  salud de  los   pacientes creando en ellos la tranquilidad y mejorando la salud integral.



3.	OBJETIVOS

1.1 Objetivo General:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Constituye   el  enunciado  global  sobre   el  resultado   final  que   se   pretende alcanzar.  Este  precisa la  finalidad  del proyecto,  en  cuanto  a  sus  expectativas  más amplias. Orienta  al Proyecto. Son  aquellos que  expresan el logro de  manera amplia, y son  formulados  como  propósito  general de  estudio.  Su  redacción  guarda mucha similitud con el título de la investigación.


Los  objetivos  se  deben formular  empleando  verbos  en  tiempos  infinitivos (ar, er, ir),  y han  de expresar una sola acción  por objetivo.

3.2	Objetivos Específicos:

· .
· .
· .

Representan  los   pasos  que   se  han   de  realizar  para   alcanzar  el  objetivo general. Facilitan el cumplimiento del objetivo general, mediante la determinación de etapas o la precisión y cumplimiento de los aspectos necesarios de este proceso.




Ejemplo:

Socialización  del proyecto con la administración pacientes personal del centro y responsables  del proyecto mediante un taller recreacional.

Evaluar el estado físico – funcional de cada paciente ayudándonos  del Test: postural y muscular como evaluación inicial.

Mejorar el estado físico y emocional con la aplicación de ejercicios de movilidad


4.	METAS

· .
· .
· .

Las  metas son  descripciones  cuantitativas  de  los  objetivos  que  se  refieren  a un espacio – tiempo   determinado.  Las  metas deben ser  medibles  y con  resultados específicos  en  relación  con  la  descripción  del  problema.  Los  siguientes  puntos  le pueden ayudar de guía para  establecer las mismas



· Logros    cuantitativos   en    varias   áreas   para      los   beneficiarios.   (El porcentaje  total de   la    población   a   ser   atendida    por   el   proyecto, Número   de  beneficiarios directos e indirectos).


· Indicadores    que     se    esperan  mejorar    con    la    implementación    del proyecto (Utilice palabras como “aumento”, “disminución”, “reducción”).



Ejemplo:


	Socializar  el  proyecto  al  100%  de  los  involucrados  mediante  el  taller recreacional.


	Aplicar el test postural y muscular para valora el estado físico de cada paciente en u 100% para la aplicación del plan d terapia física que requiera.


	Mejorar el estado físico y emocional de los pacientes en un 70% para mejorar desenvolvimiento de sus actividades en su vida diaria atreves de ejercicios de movilidad activa y pasiva y actividades de relajación que requiera cada paciente geriátrico.





5.	JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO


En  esta  sección   se   debe indicar   o  describir   el  ¿por qué?  se   realiza   el proyecto,  frente a la importancia del problema. Cuál será el beneficio que  tendrán  los favorecidos  con  la  implementación  del  mismo,  y las  condiciones  que  se  mejorarán en  la   calidad  de  vida  de  los   beneficiarios.   Se   debe   evidenciar  la   viabilidad  del proyecto  con argumentos técnicos.


Ejemplo:
El proyecto  se justifica por la necesidad de brindar la atención en terapia ocupacional, recreacional y kinesioterapia en los pacientes del centro gerontológico   “Julia   Mantilla   de   Corral”   Hogar   de   Ancianos   Tena,   es menester ya que la terapia física con la utilización de métodos, técnicas y modalidades permite restablecer o mantener en forma óptima las condiciones iniciales  o  residuales    del  ser  humano  manteniendo  un  buen  estado  físico  o calidad  de  vida  de  quienes  pertenecen  a  este  centro,  al  mismo  tiempo  es importante establecer un ambiente agradable donde los pacientes se encuentren a gusto y no se sientan olvidados por sus tratantes y de la sociedad ya que es su derecho , y por nosotros con la obligación de ayudar a mejorar la salud de estas personas   respaldados   de   este   proyecto   de   vinculación   con   la   sociedad Tenense y de nuestro Instituto.
La  constancia  de  actividades  físicas  ayudara  a  un  mejor  estilo  de  vida,  se buscara la prevención de un envejecimiento impropio y de una decadencia demasiada precoz de las aptitudes funcionales con pérdida de la independencia total.

El  presente  proyecto  es  viable  porque  cuenta  con  los  recursos      económicos, humanos y técnicos necesarios para realizar una buena labor y cubrir todas las acciones panificadas en el proyecto con la ayuda del personal que labora en el centro.

6. 	MARCO TEÓRICO.

Consiste en desarrollar la teoría que va a fundamentar el proyecto con base al planteamiento del problema que se ha realizado. Existen numerosas posibilidades para elaborarlo, la cual depende de la creatividad del investigador. Una vez que se ha seleccionado el tema objeto de estudio y se han formulado las preguntas que guíen la investigación, el siguiente paso consiste en realizar una revisión de la literatura sobre el tema. Esto consiste en buscar las fuentes documentales que permitan detectar, extraer y recopilar la información de interés para construir el marco teórico pertinente al problema de investigación planteado.

Nota: deberá contener mínimo 5 hojas y máximo 10 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

7.	PROCEDIMIENTOS

En  esta  sección   se   debe explicar   QUÉ  SE   VA  HACER  para   lograr   los objetivos   y metas. Son  las  acciones  necesarias  que  usted va  a  emprender  para alcanzar   los   mismos.   Debe   describir   paso   a   paso   cuales   son   las   actividades a desarrollar,   y  el  responsable   de   cada  una   de   estas.  Las   actividades   pueden plasmarse  en  el  CRONOGRAMA  GENERAL  DE TRABAJO,  el  cual  debe  contener las  actividades  más   apropiadas,  señalando  de  manera  precisa  las  fechas  en  las cuales se van a desarrollar estas acciones.



7.1	COMPONENTES DEL INFORME

7.1.1	Descripción  de  la  situación  u  organización  antes de  la  implementación  del Proyecto (máximo 150 palabras)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


7.1.2	Descripción	de	la	de	la	situación	u	organización	después de la implementación del Proyecto (máximo 150 palabras)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


7.1.3	Descripción  de   las  acciones  llevadas  a  cabo y  los  resultados  obtenidos (máximo 150 palabras)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………



 7.2 	CRONOGRAMA GENERAL DE TRABAJO

	ACTIVIDADES
	Responsable
	Octubre
Mes 2

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	FASE DE PLANIFICACIÓN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Estudio Inicial ( Sondeo o Estudio Preliminar)
	Alumno(s)
Tutor
	
	
	
	
	
	
	
	

	Diseño del proyecto
	Alumno(s)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Revisión y corrección  del tutor
	Alumno(s)
Docente Tutor
	
	
	
	
	
	
	
	

	Aprobación  del proyecto  por la UVS
	Alumno(s) Director CVCC
	
	
	
	
	
	
	
	

	
EJECUCIÓN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.   Levantamiento de Fichas de información  en enfermería en el Hogar de Ancianos 
	Alumno(s)
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.   Diseñar un Plan de atención  en enfermería en el Hogar  de Ancianos
	Alumno(s)
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.	Atención  en enfermería en el Hogar  de Ancianos de la Ciudad 
	Alumno(s)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
EVALUACIÓN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.	Aplicación de una  encuesta de satisfacción de los beneficiarios del proyecto
	Alumno(s)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
2.	Elaboración de informe final
	Alumno(s)  Tutor
	
	
	
	
	
	
	
	



Nota:   Este   cronograma  puede    contener  otras   actividades   generales   diferentes   a   las   que   se proporciona   en   este   ejemplo,   y  puede  cambiar  en   relación   al  tiempo,   es   decir   se   puede disminuir o aumentar meses o semanas de trabajo, y el tiempo utilizado en cada  actividad.




























7.3 PLAN DE TRABAJO Y TOTAL DE HORAS A LABORAR


En esta sección  se  deben describir  todas las  actividades  y sub  - actividades (Desglosadas) que se  van a realizar con las fechas, horarios y duración  exactas, “tomar en cuenta que en este punto se debe justificar las horas por estudiante si se realiza en grupo”


	
Nº
	
Responsable
	Actividad (Descripción de las mismas)
	
Lugar
	Fecha (dd/mm/aa
	
Horario
	
Nº Horas
Trabajadas

	1
	(Nombre  del
estudiante 1.)
	1.- Levantamiento de Fichas  de información en enfermería en el Hogar de Ancianos  
	
Hogar de Ancianos
	


07/10/10
	


17h00  a 21h00
	


4

	2
	
	2
	
	
	
	

	3
	
	3
	
	
	
	

	4
	
	Etc.
	
	
	
	

	
DURACION TOTAL DEL PROYECTO
*160, es el número de horas  mínima de trabajo  de vinculación  por estudiante
	160



	
Nº
	
Responsable
	Actividad (Descripción de las mismas)
	
Lugar
	Fecha (dd/mm/aa
	
Horario
	
Nº Horas
Trabajadas

	1
	(Nombre  del
estudiante 2.)
	1.- Levantamiento de Fichas  de información en enfermería en el Hogar de Ancianos  
	
Hogar de Ancianos
	


07/10/10
	


17h00  a 21h00
	


4

	2
	
	2
	
	
	
	

	3
	
	3
	
	
	
	

	4
	
	Etc.
	
	
	
	

	
DURACION TOTAL DEL PROYECTO
*160, es el número de horas  mínima de trabajo  de vinculación  por estudiante
	160



Nota:  Los  horarios    tienen  que  ser  los  reales,  ya  que  la  Unidad  de  Seguimiento  de  Proyectos de Vinculación con la Sociedad,  realiza su trabajo en base a lo programado por los estudiantes.


7.3.1 Desarrollo de actividades

	(Describir todo lo realizado en el plan de trabajo paso a paso, describir mitologías, acciones y demás aspectos)

7.3.2 Resultados 

	(Describir detalladamente todo los resultados obtenidos)



8.	RECURSOS  NECESARIOS


8.1	Humanos

Ejemplo:

	
CANTIDAD
	
DESIGNACIÓN
	
FUNCIONES A REALIZAR

	10
	Estudiantes
	Desarrollo de actividades

	1
	Tutor
	Tutoría  - Coordinación

	1
	Director del Hogar  de Ancianos
	Coordinador




8.2	Materiales

Ejemplo:

	CANTIDAD
	DESCRIPCIÓN
	A UTILIZARSE EN:

	100
	Hojas de papel bond
	Elaboración del proyecto  e informe final

	2
	Encuadernación
	El Proyecto  e informe final

	Varios
	Insumos médicos
	Atención a pacientes del hogar  de ancianos



9.	COSTOS Y FINANCIAMIENTO

9.1	Costos

Ejemplo:



	DESCRIPCION
	CANTIDAD
	VALOR UNITARIO
	SUBTOTAL (USD)

	Hojas de papel bond
	100
	0,02
	2,00

	Encuadernación
	2
	2,00
	4,00

	Insumos médicos
	varios
	-
	500.00

	Movilización
	50
	0,20
	10,00

	Refrigerios
	50
	0,50
	25,00

	TOTAL INGRESOS:  USD
	541,00


9.2	Financiamiento


	APORTE DE:
	CANTIDAD (USD)

	Autogestión
	30,00

	ITSTENA
	70.00

	Entidad 
	441,00

	COSTO TOTAL (USD)
	541,00



10. CONCLUSIONES 

Mínimo tres conclusiones o en base de los objetivos planteados  
1.  RECOMENDACIONES


En  esta sección  se  debe incluir  las  CONCLUSIONES  a  las   que  se  llegan luego  de  implementado  el  proyecto, estas   deben ser  relacionadas  con  los  objetivos que  se  plantearon en  el proyecto, es  decir,  si estos se  cumplieron o no; aportando lo realizado, lo aprendido, y el nivel de cumplimiento de los mismos.

Las  RECOMENDACIONES  deben estar   relacionadas  con  nuevos proyectos que  se  pueden implementar a futuro, o las mejoras que  se  pueden hacer al proceso de elaboración de los proyectos de extensión,

1. Glosario de términos

Palabras desconocidos o palabras técnicas con su significado




	
	NOMBRE
	RESPONSABLE
	FIRMA

	
Elaborado por

	

Sr. Pedro Alarcón


	Estudiante
	

	
Revisado por

	

Lcdo. Juan Perez


	Docente Tutor
	


	Aprobado por 
	Ing. Manuel Vizueta

	
Responsable de vinculación de la Carrera

	

	Validado por
	Ing. Carlos Guerrero.
	
Coordinador de Vinculación con la Sociedad

	


13. ADJUNTOS 

Se  puede incluir uno  o más  anexos que  apoyen o confirmen  la  ejecución  del proyecto: (fotografías, impresos, audios, videos estudios o reportes relacionados, etc.).

